
 

 

 
∆ΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Από: Σύλλογο Τριάθλου “Απόλλων Ρόδου” 

Θέµα: Τάφρος Run 10Km 
 
 

   Την Κυριακή 19 Ιανουαρίου 2014, µε τη συµµετοχή 83 αθλητών, έγινε για δεύτερη 

συνεχόµενη χρονιά λαϊκός αγώνας δρόµου απόστασης 10Km στην Τάφρο, που 

συνδιοργανώθηκε από τον ∆ΟΠΑΡ και τον σύλλογο τριάθλου “Απόλλων Ρόδου”.  

   Πρώτος στην γενική κατάταξη τερµάτισε ο Καντής Μόσχος, ο Ρόδιος τριαθλητής µε τον 

καλύτερο εφετινό χρόνο στον Κλασικό Μαραθώνιο, µε χρόνο 37 λεπτά και 12 

δευτερόλεπτα. Με την παρουσία της  τίµησε τον αγώνα και η πανελλήνια πρωταθλήτρια 

Παρδαλού Μαρία που τερµάτισε δεύτερη µε χρόνο 37 λεπτά και 14 δευτερόλεπτα. Την 

τριάδα των νικητών συµπλήρωσε ο Μπότσαρης Ελευθέριος µε χρόνο 38 λεπτά και 24 

δευτερόλεπτα.  

  Ιδιαίτερη όµως αναφορά αξίζουν οι συµµετοχές αλλά και οι χρόνοι τριών υπεραθλητών 

του νησιού µας, του κ. Κοντοροίνη Ιωάννη, ετών 70, µε χρόνο 58 λεπτά και 10 

δευτερόλεπτα, του κ. Κουρµαδιά Πυθαγόρα, ετών 66, µε χρόνο 1 ώρα, 2 λεπτά και 42 

δευτερόλεπτα και το κ. Χατζηγεωργίου Ιωάννη, ετών 65, µε χρόνο 49 λεπτά και 46 

δευτερόλεπτα.     

Ο σύλλογος τριάθλου “Απόλλων Ρόδου” θέλει να ευχαριστήσει τον κ. ∆ιακοσταµατίου 

Σάββα Αντιδήµαρχο και πρόεδρο του ∆ΟΠΑΡ και τις τεχνικές υπηρεσίες του ∆ήµου που 

επισκεύασαν το οδόστρωµα. Επίσης ευχαριστούµε πολύ τους εθελοντές Σαµαρείτες για την 

στήριξη της εκδήλωσης, καθώς και τον κ. Χατζηνικόλα Κώστα που µαζί µε την οµάδα του 

ανέλαβε την χρονοµέτρηση του αγώνα. Στο site του συλλόγου www.apollontriathlon.gr, 

µπορείτε να δείτε αναλυτικό πρόγραµµα για τις επόµενες εκδηλώσεις µας, αρχής γενοµένης 

µε την κοπή ποδηλατικής πρωτοχρονιάτικης πίτας µας, όπου είναι καλεσµένοι όλοι οι 

ποδηλάτες του νησιού, την Κυριακή 26 Ιανουαρίου στο Φουντουκλί. Αναχώρηση µε τα 

ποδήλατα από την Φανερωµένη στις 09:30π.µ.    

 
 

Ακολουθούν  αναλυτικά τα αποτελέσµατα της γενικής κατάταξης  
 

Τάφρος 2014 - Γενική Κατάταξη  

  ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΦΥΛΛΟ ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΩΡΑ ΛΕΠΤΑ ∆ΕΥΤΕΡΟΛΕΠΤΑ 

1 ΚΑΝΤΗΣ ΜΟΣΧΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1981 30 - 34 0 37 12 

2 ΠΑΡ∆ΑΛΟΥ  ΜΑΡΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ 1986 25 - 29 0 37 14 

3 ΜΠΟΤΣΑΡΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1982 30 - 34 0 38 24 

4 ΤΣΩΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1987 25 - 29 0 39 33 

5 ΚΥΠΡΙΑ∆ΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1982 30 - 34 0 40 6 

6 ΤΣΩΚΟΣ ∆ΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1984 30 - 34 0 40 13 



 

 

7 LEWIS DAVID ΑΝ∆ΡΑΣ 1960 50 - 54 0 40 39 

8 ΜΑΛΛΙΑΚΑΣ ΜΕΡΚΟΥΡΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1970 40 - 44 0 41 2 

9 ΦΛΕΒΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ   70+ 0 41 10 

10 ΜΠΟΥΝΑΜΑΤΣΗΣ ΣΠΥΡΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1985 25 - 29 0 41 34 

11 ΓΚΟΥΤΖΟΥΛΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1974 40 - 44 0 43 45 

12 ∆ΡΑΚΙΟΥ ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1980 30 - 34 0 44 17 

13 ΜΑΥΡΟΝΙΚΟΛΑΣ ΧΑΡΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1978 35 - 39 0 44 38 

14 ΚΑΛΙΚΑΝΤΖΑΡΟΣ ΙΓΝΑΤΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1973 40 - 44 0 44 38 

15 ΚΑΝΑΤΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1965 45 - 49 0 45 36 

16 ΜΑΡΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ   70+ 0 45 46 

17 ΠΕΤΡΑΛΙΑΣ ΣΠΥΡΙ∆ΩΝ ΑΝ∆ΡΑΣ 1958 55 - 59 0 45 51 

18 ΚΑΡΑΓΚΙΑΟΥΡΙ∆ΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1980 30 - 34 0 46 0 

19 ΜΑΜΜΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1975 35 - 39 0 46 0 

20 ΜΠΑΣΗΣ ΦΙΛΛΙΠΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1980 30 - 34 0 46 14 

21 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1976 35 - 39 0 46 15 

22 ΖΟΥΡ∆ΗΣ ΦΩΤΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1975 35 - 39 0 46 16 

23 ΤΣΩΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1963 50 - 54 0 46 41 

24 ΤΣΩΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1996 17 - 24 0 46 59 

25 ΚΑΛΑΦΑΤΑΣ ΑΝΡΕΑΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1975 35 - 39 0 47 30 

26 ΓΕΩΡΓΑΣ ΛΟΥΚΑΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1972 40 - 44 0 47 44 

27 ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1975 35 - 39 0 47 59 

28 ΦΕΪΖΙ∆ΗΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1976 35 - 39 0 47 59 

29 ΡΕΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1980 30 - 34 0 48 13 

30 ΣΚΑ∆ΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1980 30 - 34 0 48 17 

31 ΚΟΣΜΑΣ ΣΤΕΡΓΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1968 45 - 49 0 48 17 

32 ΚΟΥΤΕΛΙΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1975 35 - 39 0 48 24 

33 ΚΟΥΡΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΝ∆ΡΑΣ 1975 35 - 39 0 48 28 

34 ΠΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1978 35 - 39 0 48 42 

35 GRANDTEAN ALAIN ΑΝ∆ΡΑΣ 1967 45 - 49 0 49 0 

36 ΑΝΑΣΤΑΣΑΣ ΤΣΑΜΠΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1975 35 - 39 0 49 15 

37 ΙΩΑΝΝΙ∆ΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1972 40 - 44 0 49 15 

38 ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1949 65 - 69 0 49 46 

39 ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1987 25 - 29 0 49 58 

40 OLKKONEN SARI ΓΥΝΑΙΚΑ 1968 45 - 49 0 50 6 

41 ΤΣΙΑΜΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1972 40 - 44 0 50 21 

42 ΛΥΡΙΣΤΗ ΦΩΤΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ 1984 30 - 34 0 50 46 



 

 

43 ΣΑΜΟΘΡΑΚΗ ΒΑΛΕΡΙ ΓΥΝΑΙΚΑ 1970 40 - 44 0 50 49 

44 ΛΕΒΕΝΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1983 30 - 34 0 50 51 

45 ΚΑΛΑΡΓΥΡΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1975 35 - 39 0 50 51 

46 KEVIN PREVEL ΑΝ∆ΡΑΣ 1960 50 - 54 0 50 51 

47 ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΣ ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1962 50 - 54 0 50 51 

48 ΚΑΜΠΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1976 35 - 39 0 50 53 

49 ΝΑΧΝΑΣ ΧΑΡΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1966 45 - 49 0 51 4 

50 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1979 35 - 39 0 51 39 

51 ΠΑΠΑ∆ΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1973 40 - 44 0 51 55 

52 ΜΑΛΛΙΑΚΑΣ ΜΑΝΩΛΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ   70+ 0 52 2 

53 ΛΟΥΚΙ∆ΑΣ ∆ΗΜΗΤΡΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1976 35 - 39 0 52 47 

54 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1974 40 - 44 0 53 4 

55 ΚΟΥΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1973 40 - 44 0 53 9 

56 ΜΑΝΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1961 50 - 54 0 53 11 

57 ΠΑΠΑΝΙΚΗΤΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1962 50 - 54 0 53 19 

58 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1974 40 - 44 0 54 2 

59 ∆ΡΑΓΚΟΣ ΓΑΒΡΙΗΛ ΑΝ∆ΡΑΣ 1985 25 - 29 0 54 7 

60 ΚΟΝΤΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΑΝ∆ΡΑΣ 1979 35 - 39 0 54 52 

61 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ   70+ 0 54 53 

62 ΓΚΟΥΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1979 35 - 39 0 54 56 

63 LEWIS HEATHER ΓΥΝΑΙΚΑ 1965 45 - 49 0 56 19 

64 ΚΟΝΤΟΥ ∆ΗΜΗΤΡΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1962 50 - 54 0 56 32 

65 ΤΣΙΚΟΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1960 50 - 54 0 56 41 

66 ΒΑΣΙΛΕΙΑ∆ΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1960 50 - 54 0 58 10 

67 ΚΟΝΤΟΡΟΙΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1944 70+ 0 58 10 

68 ΒΕΣΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΡΟ∆ΡΟΜΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1980 30 - 34 0 58 14 

69 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ 1978 35 - 39 0 58 29 

70 ΚΩΣΤΟΜΟΙΡΗΣ ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1962 50 - 54 0 59 39 

71 ΓΡΗΓΟΡΙΑ∆ΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1972 40 - 44 0 59 49 

72 ΒΑΣΙΛΕΙΑ∆ΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ   70+ 1 0 1 

73 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΣΠΥΡΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1970 40 - 44 1 1 7 

74 ΚΟΥΡΜΑ∆ΙΑΣ ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1948 65 - 69 1 2 42 

75 ΚΡΑΝΙ∆ΙΩΤΗΣ ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1972 40 - 44 1 3 16 

76 ΜΑΤΣΗΣ ΣΑΒΒΑΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1966 45 - 49 1 3 32 

77 ΠΙΤΣΙΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1977 35 - 39 1 4 20 

78 ∆ΑΝΕΛΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1976 35 - 39 1 4 59 



 

 

79 ΛΑΚΚΑΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1980 30 - 34 1 6 52 

80 ΣΑΚΕΛΛΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝ∆ΡΑΣ 1972 40 - 44 1 6 52 

81 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΑΚΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ ΓΥΝΑΙΚΑ 1965 45 - 49 1 10 48 

82 DAY SUSAN ΓΥΝΑΙΚΑ 1965 45 - 49 1 12 19 

83 ROCK ALISON ΓΥΝΑΙΚΑ 1967 45 - 49 1 12 19 

 
 
 

 


